
 
 

 
 
INFORMATIONSBLATT FÜR ELTERN UND PATIENTEN 
 

PädAssist® & PädHome® - telemedizinisches Langzeitmonitoring & Online-Videosprechstunde in der ambulanten 
Kinder- und Jugendmedizin in Verbindung mit dem BKK STARKE KIDS-Chat bei atopischem Ekzem (Neurodermitis) 
 

Liebe Eltern, liebe Patienten, 

 
der medizintechnische Fortschritt in der Kinder- und Jugendmedizin bringt stetig neue Untersuchungs- und 
Therapiemöglichkeiten mit sich. Mit der Nutzung von PädAssist®, PädHome® und dem indikationsbezogenen BKK STARKE 
KIDS-Chat verfügt Ihr Kinder- und Jugendarzt über ein neuartiges telemedizinisches System.  

 
Seltene und chronische Erkrankungen treten bei Kindern und Jugendlichen immer häufiger auf. In vielen Fällen muss dann 
eine engmaschige Betreuung durch den Kinder- und Jugendarzt erfolgen, um eine erfolgreiche Therapiebegleitung, gute 
medizinische Versorgung und notwendige Überwachung der aktuellen Gesundheitssituation sicher zu stellen. Dabei müssen 
die erkrankten Kinder oder Jugendlichen sowie ihre Angehörigen oftmals große Entfernungen in die Praxis des Kinder- und 
Jugendarztes zurücklegen, um die notwendige Versorgung durch Ihren Kinder- und Jugendarzt zu erhalten. 

 
Was sind PädAssist®, PädHome& der BKK STARKE KIDS-Chat bei atopischem Ekzem (Neurodermitis) 

Durch die telemedizinischen Systeme PädAssist® (Langzeitmonitoring) und PädHome® (Online-Videosprechstunde/) sowie 
dem indikationsbezogenem BKK STARKE KIDS-Chat wird die wohnortnahe, ambulante kinder- und jugendmedizinische 
Versorgung, insbesondere von chronisch kranken Kindern und Jugendlichen oder bei seltenen Erkrankungen verbessert. 
Hausärztlich tätige Pädiater kommunizieren online über die App „PraxisApp - Mein Kinder- und Jugendarzt“ mit ihren chronisch 
kranken Patienten. Sie überwachen und kontrollieren die Einträge in den Langzeit-Tagebüchern ihrer Patienten (Monitoring), 
welche diese online führen, und leiten daraus gegebenenfalls notwenige Therapiemaßnahmen ab, welche über eine Online-
Videosprechstunde oder zum schnellen Austausch zwischendurch über einen BKK STARKE KIDS-Chat zwischen Arzt und 
Patient besprochen werden. Verwendet wird dazu eine besonders sichere Datenleitung, mit der patentierten Data-Split-Technik 
(sichere Trennung von Personen- und Behandlungsdaten).  
Das vermeidet Anfahrtswege und Wartezeiten der Patienten, falls die Therapie nicht zwingend einen persönlichen Arzt-
Patienten- Kontakt erfordert. 

 
Wie funktionieren PädAssist®, PädHome® & der BKK STARKE KIDS-Chat 

Sie erheben mit der Praxis-App - Mein Kinder- und Jugendarzt wichtige und notwendige Daten der Erkrankung Ihres Kindes in 
einer Datenmaske und senden diese auf datensicherem Weg an Ihren Kinder- und Jugendarzt (PädAssist® - 
Langzeitmontoring). Nach Durchsicht der Informationen kann Ihr Kinder- und Jugendarzt sich über eine Online-
Videosprechstunde (PädHome®) mit Ihnen in Verbindung setzen und das weitere Vorgehen besprechen. Sofern sich bei Ihnen 
zwischendurch im Zusammenhang mit dem atopischen Ekzem Ihres Kindes Fragen ergeben, haben Sie die Möglichkeit den 
App-eigenen BKK STARKE KIDS-Chat zu nutzen. 

Datenschutz  

In dem oben beschriebenen Rahmen werden personenbezogene Daten (Name, Anschrift, Geburtsdatum, Versichertennummer 
Krankenkasse) des Patienten aus der PädAssist®, PädHome® & BKK STARKE KIDS-Chat– Datenmaske der App „Praxis-
App: Mein Kinder- und Jugendarzt“ aufgezeichnet. Folgende Daten werden erfasst und verschlüsselt an Ihren Kinder- und 
Jugendarzt weitergeleitet: Personenbezogene-, Diagnose- und Behandlungsdaten, Daten aus der Allgemeinen Anamnese und 
der Familienanamnese, ggf. Bildmaterial. Die Daten aus der Datenmaske können vom Patienten und/oder seinen 
Erziehungsberechtigten jederzeit eingesehen werden. Nähere Informationen erhalten Sie unter 
www.paedexpert.de/datenschutz. 
Die erbrachten Leistungen werden über den von der BKVKJ-Service GmbH beauftragten Abrechnungsdienstleister, derzeit: 
Helmsauer-Curamed Managementgesellschaft und Beratungszentrum für das Gesundheitswesen GmbH, Dürrenhofstraße 4, 
90402 Nürnberg, abgerechnet. Hierzu übermitteln die teilnehmenden Ärzte ausschließlich die zur Abrechnung relevanten 
Daten (Diagnose- und Stammdaten) verschlüsselt an den Abrechnungsdienstleister, der die Daten verschlüsselt an die 
Krankenkasse weiterleitet. 

Was passiert, wenn Sie die Behandlung abbrechen wollen oder die Teilnahme ablehnen? 

Die Durchführung von PädAssist®, PädHome & dem BKK STARKE KIDS-Chat bei atopischem Ekzem (Neurodermitis) ist 
freiwillig. Das Einverständnis zur Inanspruchnahmeder telemedizinischen Leistungen kann zu jedem Zeitpunkt ohne Angabe 
von Gründen schriftlich oder elektronisch gegenüber dem aufklärenden Kinder- und Jugendarzt widerrufen werden. 

Kosten 

Es fallen für Sie keine Kosten an. Wenn Sie keine weiteren Fragen haben und die Durchführung von PädAssist®, PädHome® 
& im Falle der Behandlung aufgrund des atopischen Ekzems (Neurodermitis) dem BKK STARKE KIDS-Chat wünschen, geben 
Sie bitte Ihr Einverständnis durch Ihre Unterschrift auf den folgenden Seiten.  
 


